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ABSTRACT

The result of the Logic and Criticism of Scientific Investigation course in the Graduate Program in
Development and the Environment (PRODEMA) at the Federal University of Sergipe, this study,
descriptive and explanatory in nature, with a qualitative approach and using primary and secondary data
obtained from bibliographic and documentary research, aims to analyze the importance of the contributions
of the Cartesian Method to modern science, focusing on the work of René Descartes. With essential
contributions to the progress of human knowledge that influenced later generations of philosophy, he
introduced dualism (dividing reality into mind and body), created the Cartesian coordinate system and was
a proponent of this scientific system based on mathematical models and rationality, breaking with the
Aristotelian approach prevalent in medieval times and focusing on clarity, distinction, analysis, order and
enumeration as the rules of this method. It is hoped that this work will help research based on this method
and broaden discussions on the specificities and importance of Cartesianism for modern science and the
consequent analysis of phenomena.

Keywords: Cartesian Method, Rationality, Dualism, Mathematization.

RESUMO

Fruto da disciplina Logica e Critica da Investigacdo Cientifica, do Programa de P6s-Graduacdo em
Desenvolvimento e Meio Ambiente (PRODEMA), da Universidade Federal de Sergipe, este estudo, de
natureza descritiva e explicativa, com abordagem qualitativa e com abrangéncia de dados primarios e
secundarios obtidos em pesquisa bibliogréafica e documental, tem como objetivo analisar a importancia das
contribui¢bes do Método Cartesiano para a ciéncia moderna, com foco na obra de René Descartes. Com
contribuicBes essenciais para o progresso do conhecimento humano que influenciaram as geracdes
posteriores da filosofia, introduziu o dualismo (dividindo a realidade em mente e corpo), criou o sistema de
coordenadas cartesianas e foi proponente deste sistema cientifico baseado em modelos matematicos e na
racionalidade, rompendo com a abordagem aristotélica predominante na época medieval e concentrando-
se na clareza, distin¢éo, analise, ordem e enumeragdo como regras deste método. Espera-se que este trabalho
auxilie nas pesquisas pautadas neste método e na ampliacdo das discussdes sobre as especificidades e
importancias do cartesianismo para a ciéncia moderna e consequente analise dos fendmenos.

Palavras-chave: Método Cartesiano, Racionalidade, Dualismo, Matematizag&o.
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INTRODUCAO

[...] de posse, desde 1619, dum método, para cuja descoberta as
matematicas com a evidéncia racional das suas demonstragdes muito
tinham contribuido, e a cuja fecundidade tinham até entdo servido de
melhor testemunho, mercé dos progressos que no seu dominio, com
ele, tinha conseguido realizar com éxito, vai agora p6-lo a prova num
empreendimento mais ambicioso: o de explicar com ele, ndo este ou
aquele problema de matematica ou fendmeno do mundo fisico, mas os
fendmenos da Natureza no seu conjunto, numa tentativa audaciosa
para estabelecer na filosofia principios mais claros e mais certos, pelos
quais seria mais fécil encontrar a razdo de todos os efeitos da Natureza
(Macedo, 2019, p. 107).

A Dbusca pelo rompimento do pensamento pautado nas filosofias antiga e
medieval, na teologia, para explicar os fendbmenos culmina com o que hoje é conhecida
por ciéncia moderna, tendo como precursor René Descartes. O filosofo René Descartes
foi um importante pensador moderno que propds um sistema cientifico baseado em
modelos matematicos, rompendo com o método escolastico! dominante na Idade
Média, dedicando também atencéo a geometria, a algebra, filosofia, artes e a l6gica em
seu projeto de elaborar um novo saber baseado na racionalidade, distanciando-se do
universo sensivel (Descartes, 2019). Desta forma compreendeu que a matematizacéo
permitia a analise distanciada do objeto e sua abordagem em termos de extensédo e
movimento, sendo necessaria também para a aquisicdo de respostas sobre as leis da
natureza, caracteristicas da ciéncia exata que convém a aplicacdo do cartesianismo.

Esta afirmacéo foi assentada a partir da a partir da compreensao de que ao tratar
sobre os diversos caminhos e aplicabilidades para o pensamento em busca da verdade,
“o poder de bem julgar e distinguir o verdadeiro do falso, que € propriamente o que se
chama o bom senso ou razdo, ¢ naturalmente igual em todos os homens” (Descartes,
2019, p. 319), sendo real apenas o que € racional. Sua contribuicdo foi essencial para
0 progresso do conhecimento humano e influenciou geracdes posteriores de filosofos

ao apresentar suas ideias, devido ao controle e pressdo exercidos pela Igreja, autor que

1 Método ocidental de pensamento critico e de aprendizagem, com origem nas escolas monasticas cristas,
que concilia a fé cristd com um sistema de pensamento racional, especialmente o da filosofia grega.
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se desculpava antes de apresentar suas ideias. Assim, René Descartes é considerado um
dos principais pensadores da filosofia moderna?.

Diante disso, é fundamental refletir sobre a sua relevancia e aplicabilidade de seu
método, levando em consideracdo os avancos cientificos e filosoficos. Ao compreender
as contribuicBes do cartesianismo para a constru¢do do conhecimento cientifico, é
possivel refletir sobre sua relevancia e aplicabilidade nos dias de hoje. Assim, sera
levado em consideracdo o desenvolvimento cientifico desde a época de Descartes até
0s avangos contemporaneos, a fim de avaliar a importancia do método para a ciéncia
moderna. Este trabalho tem como objetivo realizar um ensaio bibliogréafico sobre as
contribui¢bes do método cartesiano para a construgcdo do conhecimento cientifico. Para
embasar essa analise, foram utilizadas literaturas correlatas e os livros “Meditacoes
sobre Filosofia Primeira” e “Discurso do Método”, ambos escritos por René Descartes.
Foram abordados os principios e etapas do método cartesiano, as suas implicacfes para

0 avango cientifico ao longo dos seéculos.

METODOLOGIA

Fruto da disciplina Logica e Critica da Investigacdo Cientifica, do Programa de
Pés-Graduacdo em Desenvolvimento e Meio Ambiente (PRODEMA), da Universidade
Federal de Sergipe, este estudo é de natureza descritiva e explicativa, com abordagem
qualitativa e com abrangéncia de dados primarios e secundarios obtidos em pesquisa
bibliografica e documental. Foi embasado em fontes bibliograficas que trabalham acerca
de René Descartes e de suas proprias obras: “Meditagdes sobre Filosofia Primeira” e
“Discurso do Método”. A metodologia deste estudo inclui as seguintes etapas:

Revisdo Bibliografica: realizacdo de uma revisdo detalhada das obras de René
Descartes, bem como das principais fontes bibliograficas que abordam suas contribuicdes
para a ciéncia moderna. Isso incluiu a analise de livros, artigos académicos e documentos
historicos relevantes.

Estudo Comparativo: comparacdo entre a metodologia cartesiana e a abordagem
aristotélica predominante antes de Descartes, identificando as diferencas fundamentais e

como a introducdo do método cartesiano influenciou a evolu¢do da metodologia

2 periodo da histdria da filosofia que emergiu no inicio do século XVII, acarretando o surgimento da ciéncia
moderna.
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cientifica.

Contextualizag@o Histérica: contextualizacdo das contribuicdes de Descartes no
panorama historico da ciéncia, destacando como suas ideias foram recebidas e integradas
ao pensamento cientifico ao longo dos séculos.

Analise de Impacto: avaliagdo do impacto das contribui¢Bes de Descartes em areas
especificas da ciéncia, como a fisica, a matematica e a filosofia. Isso inclui a identificagdo

de obras e cientistas subsequentes que foram diretamente influenciados por Descartes.

PREAMBULO: VIDA E OBRA DE RENE DESCARTES

Ao ler a biografia La Vie de Monsieur Descartes®, escrita por Adrien Baillet em
1691, estudioso e critico literario francés, conhecido como o biégrafo de René
Descartes, é possivel adentrar em momentos da sua vida. René du Perron Descartes
nasceu em La Hayne, antiga provincia de Touraine, na Franca, no dia 31 de marco de
1596. Seu pai, Joachim Descartes, foi advogado e juiz, proprietario de terras, com o
titulo de escudeiro, primeiro grau de nobreza. Era também conselheiro no Parlamento
de Rennes, na vizinha cidade de Bretanha. Foi criado pela avo, pois perdeu sua mae
com treze meses de idade, (em 1607) aos dez anos foi encaminhado para o colégio
interno jesuita Collége de La Fléche, onde permaneceu por oito anos, obtendo sua
formacéo basica. Descartes estudou Direito em Poitiers (Sales, 2010).

Segundo Lellis (2022), Descartes nunca exerceu a profissdo e, em 1618, entrou
para o servico do principe Mauricio de Nassau, governador das Provincias Unidas dos
Paises Baixos. Ao iniciar as viagens ja possuia intencédo de ver o mundo e descobrir a
verdade. Durante a viagem conheceu Isaac Beeckman, que voltou seu interesse pela
Matematica e a nova fisica. Em 10 de novembro de 1619, viajando para a Alemanha e
pensando em como usar a matematica para resolver problemas de fisica, o filésofo teve
uma visdao em sonho, por meio da qual descobriu os fundamentos de uma ciéncia
maravilhosa (Lellis, 2022).

De acordo com Breviglieri (2020), em 1622 Descartes voltou para a Franga e nos
anos seguintes dividiu seu tempo entre Paris e outras partes da Europa. Em 1623, voltou
a sua cidade natal para vender todas as suas propriedades e investir seu dinheiro em

titulos, o que Ihe proporcionou uma boa renda pelo resto de sua vida. Descartes esteve

3 La vie de mr. Des-Cartes. Réduite en abregé (1692; edicdo moderna: Vie de Monsieur Descartes, Paris,
La Table Ronde, 1992).
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presente no cerco de La Rochelle por Armand Jean du Plessis, cardeal Richelieu em
1627. Viajou para a Holanda em 1628, onde viveu, mudando frequentemente de
residéncia, até 1649. Em 1633, Galileu foi condenado pela Igreja Catolica e Descartes
abandonou seus planos de publicar o Tratado do Mundo, um resumo de sua obra dos
quatro anos anteriores (Breviglieri, 2020).

As obras do autor consideradas mais influentes para filosofia séo as seguintes:
(a) “Discurso do Método”: no livro, o autor apresenta seu método filoséfico baseado
na davida metddica e na razdo como ferramenta para alcancar a verdade. Além disso,
esta a famosa frase “Penso, logo existo”, que representa sua tese fundamental; (b)
“Meditagcdes Metafisicas”: nesta obra, Descartes mergulha em seu método filosofico
e busca demonstrar a existéncia de Deus e a imortalidade da alma, além de estabelecer
a relacédo entre mente e corpo; (c) “Principios da Filosofia”: neste livro apresenta uma
sintese de suas ideias sobre filosofia e ciéncia, na qual desenvolve sua teoria do
conhecimento, sua visdo da natureza e sua concepcdo de mente e corpo; (d) “Regras
para a direcio da mente”: nesta obra apresenta uma série de regras para a busca da
verdade e da clareza do pensamento, incluindo seu metodo de anélise e sintese.

Em suma, as obras de Descartes sdo importantes para a filosofia pelo viés do seu
foco na razdo e na busca da verdade por meio da divida metddica, bem como por sua
influéncia na filosofia moderna e na ciéncia em geral. Suas ideias sobre a mente e 0
corpo, a existéncia de Deus e a natureza do conhecimento continuam a ser objeto de
debate e estudo na filosofia contemporanea. Nesse contexto, além do método da
duvida, o autor é conhecido por sua teoria do dualismo, que divide a realidade em duas
substancias distintas: a mente (ou alma) e o corpo. Ele argumenta que a mente € uma
substancia imaterial, enquanto o corpo € uma substancia material, e que essas duas
substancias interagem por meio da glandula pineal.

Além das importantes contribuicdes para a matematica, especialmente na
geometria analitica, na qual ele introduziu o sistema de coordenadas cartesianas,
nomeado em sua homenagem, propds um método para resolver equacgdes polinomiais,
conhecido como Regra de Descartes. Em suas investigacGes cientificas, fez
importantes contribuicdes para a fisica, especialmente na area da optica. Ele propds
uma teoria sobre a natureza da luz e desenvolveu um método para calcular a refracéo
da luz em superficies curvas (Zanette, 2019).

Segundo Zanette (2019), Descartes delineou as origens, 0s componentes € 0

significado de seu novo modo de investigagdo na parte final de seus Ensaios
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Filosoficos, em uma secdo apropriadamente intitulada Discurso sobre o método de
conduzir corretamente a razo e buscar a verdade nas ciéncias. O autor, frustrado com
as incertezas geradas por sua educacgdo escolastica e experiéncias de viagem, decidiu
rejeitar todas as suas suposicoes e crencas até que tivesse estabelecido bases racionais
para acreditar que algo era verdade. Ao fazer isso, ele finalmente chega a questao de
sua propria existéncia, parafraseado com seu famoso ditado, “Cogito ergo sum” ou

“Penso, logo existo”.

AS ESCOLAS DE PENSAMENTO: CRONOLOGIA RUMO A CIENCIA MODERNA DE
RENE DESCARTES

Antiguidade: as escolas Pré-Socrdtica, Helenistica e Socrdtica

Autores como Marcondes (2001), Souza (2006), Botter (2016) e Manacorda
(2022), debrugando na historia das bases filosoficas e da educacdo, explicam que a
antiguidade compreende um longo periodo da historia de formacgéo e consolidacdo de
uma racionalidade debrucada nas filosofias classicas Grega e Romana entre o século VIII
a.C. e 0 século VI d.C., sendo as escolas de pensamento divididas em Pré-Socratica,
Socrética e Helenistica. Assim, desde a passagem do pensamento mitico ao filosofico-
cientifico, contudo, tendo a dimensdo, como assim explica Marcondes (2001, p. 21), de
que “o surgimento desse novo tipo de explicacdo ndo significa o desaparecimento por
completo do mito, do qual alias sobrevivem muitos elementos mesmo em nossa sociedade
contemporanea”, a estrutura do pensamento se assentou em elementos ou nocGes
fundamentais sobre os fendmenos e sobre as estruturas sociais especificas que
configuraram as escolas filoséficas da antiguidade.

Os Pré-socréaticos ou filosofos da natureza, dentre eles Anaximenes, Tales de
Mileto e Pitagoras, se preocuparam em compreender a origem e a natureza do universo
de forma racional, desvinculando-se da mitologia. Os Socraticos ou Sofistas (eruditos),
tendo Platdo (429 a.C.—348/347 a.C.) e Aristoteles (384 a.C.—322 a.C.), além do préprio
Socrates (469 a.C.—399 a.C.), como pilares, edificaram e estabeleceram a base filoséfica
da cultura ocidental, voltando-se para as questdes humanas e se distanciando da Doxa
(opnido) para a chamada Episteme (conhecimento). Ja o Helenismo, que, segundo
Marcondes (2001, p. 84), "designa a influéncia da cultura grega em toda a regido do
Mediterraneo oriental e do Oriente Préximo desde as conquistas de Alexandre (332
a.C.)", pois, "o imperio de Alexandre significou a primeira grande tentativa de criacdo

efetiva de uma hegemonia ndo s6 militar, mas cultural e linglistica" (ibidem, p. 84), foi
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dividido nas correntes do Estoicismo (composta da fisica, légica e a ética), Epicurismo
(valorizacdo da experiéncia imediata) e Ceticismo (possibilidade e busca da verdade),
tendo como principais filésofos: Zendo de Citio (344-262 a.C.), Crisipo (280-206 a.C.),
Séneca (4 a.C. -65d. C.), Epicteto (60-138) e o imperador Marco Aurélio (121-180).

O periodo medieval e a Escolastica

Concebe-se 0 periodo medieval, ocorrendo o seu desenvolvimento na Europa
durante o periodo da Idade Média, especificamente entre os séculos V e XV, teve como
precursores filos6ficos Sdo Tomas de Aquino e Santo Agostinho, e em suma trata-se do
expansionismo do Cristianismo na Europa Ocidental. A escoléstica, base filosofica deste
periodo, € um método ocidental de pensamento critico e de aprendizagem, com origem
nas escolas monasticas cristas, que concilia a fé cristd com um sistema. De acordo com
Liziero (2020), para o equilibrio instavel entre fé e razdo e para o perigo interno do
racionalismo a fé, a teologia apofatica foi rapidamente colocada como fator corretivo.
Rossato (2022) e Teixeira (2020), afirmam que o préoprio Agostinho advertiu repetidas
vezes que qualquer coisa compreendida ndo poderia ser Deus, e a autoridade do
Areopagita contribuiu para a neutralizacdo de uma légica que tendia a superestimar seus
limites e possibilidades na analise do divino.

Liziero (2020, p. 115), sobre o racionalismo e a sua necessaria correcdo da
teologia apofatica, ou seja, de uma ciéncia da superioridade de Deus e de seu carater
sublime e extraordinario, “ndo conseguiu juntar o fosso entre a razao e a fé, que depois
se aprofundou: nos seus tratados conclui que o homem néo pode saber o que é Deus, nem
pode saber a esséncia e a verdadeira natureza das coisas”. O autor critica a escolastica por
ser dogmatica e por aceitar verdades sem questiona-las. Sinteticamente, a critica de
Descartes a escolastica pode ser vista como um movimento em direcdo a uma filosofia
mais cientifica, que privilegia a razdo e a observacdo sobre a tradi¢do e a autoridade.
Embora a escolastica tenha sido uma filosofia influente por muitos séculos, o trabalho de
Descartes e de outros fildsofos modernos ajudou a abrir caminho para novas formas de

pensamento e investigacdo cientifica.

Cartesianismo: a verdade pelas partes e verificacdo

Segundo a CAPES - Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior, conforme a plataforma do Catalogo de Teses e Dissertagdes (CAPES, 2024), o

nimero de pesquisas de Mestrado e Doutorado desenvolvidas no periodo entre 1987 a
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2024 no Brasil com categorias que permeiam o método de René Descartes e consequente

mudanca estrutural da ciéncia em sua cronologia histdrica, demonstra a sua importancia,

como assim demonstra a Tabela 1.

Quadro 1. Teses e dissertacOes: estudo da arte de categorias do método cartesiano (1987-2024).

Ciéncias Exatas e da
Terra.

Categoria N° de N° de Grandes Areas de Programas com mais
Teses Dissertacoes Conhecimento com producdes
mais producées
Cartesianismo 367.854 1.108.814 (1) Ciéncias humanas; (2) | (1)  Filosofia;  (2)
Ciéncias Exatas e da | Engenharia Mecénica;
Terra; (3) Engenharias. (3) Educacéo.
René Descartes 367.854 1.108.814 (1) Ciéncias humanas; (2) | (1) Educagdo; (2)
Ciéncias da Saude; (3) | Direito; 3)
Ciéncias  Sociais e | Administracdo.
Aplicadas.
Ciéncia 668 1484 (1) Ciéncias humanas; (2) | (1) Educacdo; (2)
Moderna Multidisciplinar; (3) | Direito; (3) Filosofia.

Fonte: elaborado pelos autores a partir de dados da CAPES (2024).

Caracterizando o método cartesiano, base da racionalidade hegemonica da

modernidade, tem como primeira etapa a ddvida metddica, na qual se questiona tudo o

que é conhecido a fim de descartar qualquer informacdo incerta ou duvidosa. Essa

abordagem visa estabelecer uma base solida para o conhecimento cientifico. Em

seguida, o conhecimento é submetido a uma decomposi¢do analitica, sendo dividido

em partes menores para uma analise mais detalhada. Isso permite uma compreenséo

mais clara dos elementos fundamentais que compdem o objeto de estudo. Além disso,

0 meétodo cartesiano busca encontrar verdades indubitaveis através da intuicdo

evidente.

Desse modo, o processo intuitivo busca identificar os principios ou axiomas claros

e distintos que possam servir como alicerces para a construcdo do conhecimento

cientifico. Nesse viés, a deducdo légica é aplicada no método cartesiano. A partir das

verdades indubitaveis identificadas anteriormente, sdo feitas inferéncias logicas para

derivar novas conclusfes e expandir o conhecimento sobre o objeto em questdo. Sendo

assim, analisar criticamente as contribuicdes do método cartesiano para a construcdo do

conhecimento cientifico, torna-se importante ao considerar seu contexto historico e suas

influéncias na forma como concebemos a ciéncia atualmente.
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As bases do cartesianismo edificaram o racionalismo®, que consiste em uma
direcdo filosdfica que aceita o pensamento légico como principio orientador e ponto de
partida do conhecimento, sendo associado comumente ao Iluminismo®. Para Breviglieri
(2020), esse conhecimento pode ser chamado de conhecimento a priori ou pré-empirico,
pois parece ser possivel antes ou independentemente de qualquer experiéncia. Embora o
problema da origem do conhecimento e as principais posi¢des opostas ndo tenham sido
amplamente analisados antes dos tempos modernos, na Antiguidade, Platdo pode ser
considerado um importante representante da abordagem racionalista. Para Platdo, o
conhecimento humano é baseado principalmente na memdria das ideias que a alma
imortal encontrou antes de se incorporar ao corpo.

Para Messias e Vilela (2021), desde o periodo do IHuminismo, o racionalismo
costuma ser associado a introducdo de métodos matematicos na filosofia, inicialmente
com o trabalho de Descartes, Leibniz e Spinoza. Consequentemente, algumas versdes do
racionalismo argumentam que comecando com fundamentos basicos, como os axiomas
da geometria, pode-se derivar dedutivamente a totalidade de todo conhecimento possivel.

Segundo Lellis, et al. (2022), o primeiro grande racionalista dos tempos modernos
é, sem duvida, Descartes. Para Descartes, a construgdo de um solido edificio de
conhecimento deve ser baseada naquelas crengas que a razdo protegeu téo fortemente que
nada pode abala-las. Para poder identificar tais crencas, Descartes sugere aplicar seu
método duvida sistematica: ou seja, ele nos convida a percorrer toda a gama de nossas
crencas e escolher, ao final do processo, aguelas que se tornaram impossiveis de duvidar.
Para Santos (2019, p. 63), “Descartes invoca os critérios de clareza e claridade,
caracteristicas que sempre acompanham nossas verdadeiras ideias e as tornam ativas”.

A autora ainda destaca que, corroborando com Descartes, tanto Spinoza quanto
Leibniz argumentaram que a principio pelo menos todo conhecimento, incluindo o
conhecimento cientifico, pode ser adquirido apenas pelo uso da razdo. Embora ambos
admitissem que isso ndo é possivel na pratica para 0s humanos, exceto em certas areas da
ciéncia, como a matematica. Segundo Liziero (2020) o racionalismo coloca as certezas
iniciais independentes da experiéncia do intelecto no ponto de partida como fundamento

de um conhecimento cientifico logicamente estabelecido e desenvolvido produtivamente,

4 Racionalismo: é uma posicdo epistemoldgica caracterizada pela aceitacio de ao menos uma entre trés
teses: a razdo e a intuicdo devem ter privilégio sobre a sensagdo e a experiéncia na obtencdo do
conhecimento; toda ou a maior parte das ideias € inata ao invés de adquirida no decorrer da vida; e a certeza
do conhecimento deve ser privilegiada sobre a mera probabilidade dele em investigac6es filosoficas.

5 lluminismo: movimento filosofico e intelectual que aconteceu entre os séculos XVI1I e XVIII na Europa.
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segundo um conjunto de Regras norteadoras cuja estrita observancia assegura e a0 mesmo
tempo garante a validade de sua certeza segundo Descartes.

O papel e a importancia do modelo matematico no racionalismo cartesiano mostra
que Descartes aceita sem reservas 0 modelo matematico-produtivo e segundo da Silva
(2020) tenta estendé-lo na forma de um "Aprendizado universal”, ou seja, uma ciéncia
matematica geral de ordem e medida, na totalidade do real, em contraste com Bacon, que
propde e desenvolve 0 método indutivo, mantendo uma atitude cautelosa em relagéo as
ferramentas matematicas, devido a sua percepc¢do de que estes Ultimos permanecem em
alguma medida dependentes do pitagorismo e do misticismo neoplaténico renascentista
(Silva, 2020, p. 45).

Sobre a davida postulada a partir do método de Descartes, a primeira parte do
livro o autor argumenta que muitas das nossas crencas sao baseadas em percepgdes
enganosas, e que, portanto, € necessario submeté-las a davida para encontrar uma base
solida para o conhecimento. Assim, segundo Galvéo (2001, p. 23), escreve que durante
seu processo de questionamento, “aceita como falsas todas as opinides pelas quais eu ja
havia me deixado persuadir, como também aquelas em que ja havia emprestado a minima
confianca, e tudo o que pudesse ser suscetivel de ser posto em davida”.

Descartes realiza varias consideracdes sobre a razao, as ciéncias e 0 método. Inicia
essa parte do livro refletindo sobre a razdo e procura desmistificar os conteudos da
mesma, atribuindo-lhe um entendimento mais simplificado, dando a entender que o
alcance pleno da razao pode ser naturalmente igual a todos os homens, desde que se utilize
0 método.

Conforme Silva (1993) quando Descartes confronta o conhecimento surge a
duvida tornando-se possivel atingir a verdade absoluta, em outras palavras, a verdade ndo
passivel de oposicdo. A geracdo da certeza a partir da davida € que da a duvida o seu
carater metddico. Assim, pontua 0 método cartesiano essencial para o questionamento de
crencas a partir da razdo. Logo, a proposi¢do do método cartesiano deveria ser dividida

em quatro etapas principais, conforme esta ilustrado abaixo na Figura 1.
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Figura 1. Pardmetros de analises do método cartesiano.
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Fonte: Silva, 2013.

Vé-se que os parametros de analises do método cartesiano se estabelecem em
regras procedimentais que representam uma abordagem sistematica e rigorosa visando
que o pensador alcance a verdade de maneira mais confiavel e consistente. Tendo por
base Silva (2013) e Descartes (1999), observa-se que na 12 regra, da evidéncia, ao buscar
evidéncias claras e distintas, Descartes argumenta que a Unica maneira de alcancar a
verdade é comecar com aquilo que € evidente e indubitavel, e construir a partir dai. Na 22
regra, da analise, trata-se da divisao de cada problema em partes menores e mais simples
(fracionamento). Ao analisar um problema dessa forma, € possivel lidar com cada parte
individualmente e, em seguida, reunir todas as partes para formar uma solucdo completa.

Na 32 regra, da sintese, deve-se reunir todas as partes em uma solucdo completa
e coerente. Descartes argumenta que essa abordagem garante que nenhuma parte do
problema seja negligenciada. Na 42 regra, da enumeracao, tem por objetivo revisar o
processo e verificar se nada foi omitido ou negligenciado. Descartes acredita que essa
revisdo sistematica € essencial para garantir que o resultado final seja confiavel. Por
altimo, na 52 regra, da certeza, Descartes argumenta que se uma solucdo nao pode ser
alcancada com certeza absoluta, entdo ela ndo é uma solucdo adequada.

Embora haja vérias criticas ao método de Descartes, € inegavel a sua significativa
influéncia na filosofia, ciéncia e outras areas do conhecimento. A partir destas regras,
consubstancialmente Descartes critica as teorias fisicas aristotélicas que ainda eram
amplamente aceitas na época, argumentando que a fisica aristotélica ¢ baseada em

suposicodes falsas e ndo leva em consideracéo as leis fundamentais da natureza, bem como,
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ndo seria capaz de explicar muitos fendmenos naturais, incluindo a queda dos corpos.
Para Descartes (1989), a concepcdo de homem em dualidade corpo-espirito.

O universo consiste de duas diferentes substancias: as mentes, ou substancia
pensante, e a matéria, a Gltima sendo basicamente quantitativa, teoricamente explicavel
em leis cientificas e férmulas matematicas. Enfim, o importante € o que constitui o
preceito metodoldgico basico apontado no Discurso do Método considere verdadeiro o
que for evidente, ou seja, 0 que for imutavel com clareza e precisdo. Descartes (1989)
argumenta que a mente e 0 corpo sao entidades distintas, mas que interagem entre Ssi.
Defende que a mente é uma entidade nao fisica, que € responsavel pelo pensamento, pela
razdo e pela consciéncia, propondo que a alma € imortal e que sua existéncia pode ser
provada através da razdo, bem como, propde uma teoria sobre as emoc¢des humanas,
argumentando que elas surgem a partir de movimentos fisicos no corpo.

Descartes (2009) também discute a relacdo entre a mente e a linguagem,
argumentando que a linguagem € uma ferramenta importante para 0 pensamento e para a
comunicacdo entre os seres humanos. Por fim, procura justificar os objetivos de sua obra
e a necessidade de se avancar nas pesquisas sobre a natureza, substituindo antigas praticas
da filosofia especulativa por praticas que visam uma interpretacdo mais racional da

natureza com o intuito domina-Ila, possui-la.

CONSIDERACOES FINAIS

O discurso do método proposto por Descarte possui uma escrita de forma clara e
objetiva, 0 que torna sua leitura acessivel a um publico amplo, especialmente de
estudiosos das mais diversas areas do conhecimento. Descartes tentou por meio de suas
obras dar um novo rumo a ciéncia, influenciando cientistas e revolucionando o
pensamento cientifico da época, afastando-se das concepcdes tradicionais arraigadas na
filosofia. E que ao apresentar uma nova abordagem cientifica, com o objetivo de encontrar
uma maneira melhor de estudar a natureza, mas estava mais proxima do espirito da
“revolugdo copernicana” e pretendia livrar o pensamento filos6fico da ciéncia de qualquer
vestigio de elemento teoldgico.

Uma das principais contribuicdes de Descartes foi a criacdo do método da divida,
que consiste em questionar todas as verdades estabelecidas e s6 aceitar aquelas que podem
ser demonstradas pela razdo. Esse método é considerado uma revolugdo na filosofia, pois
questiona a autoridade da tradicdo e da religido como fontes de conhecimento e coloca a

razdo como a unica fonte confiavel. Outra contribuicdo importante de Descartes foi a
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separagdo entre 0 corpo e a mente, ou entre a matéria e o espirito. Essa distingdo tornou-
se fundamental para a filosofia moderna e influenciou diversas areas do conhecimento, a
exemplo da psicologia e da neurociéncia.

Sua énfase na razdo como fonte primaria de conhecimento, sua abordagem
analitica e seu rigor logico influenciaram varias geragdes de pensadores. Ao longo dos
séculos, o discurso cartesiano se difundiu e tornou-se uma referéncia fundamental para o
pensamento racional e cientifico. A énfase na divida sistemética, usando a razdo como
fonte de conhecimento confiavel e no processo de analise e sintese, pode ajudar a
direcionar uma forma de pensamento, argumentacéo e resolucéo de problemas.

Portanto, 0 método é uma ferramenta valiosa no processo formativo de
profissionais, tornando-os mais sistematicos e capazes de enfrentar desafios complexos
em seu campo de atuacdo. Compreende-se que as ideias elaboradas por Descartes foram
decisivas para as transformac6es politicas, econdémicas e sociais dos dias atuais. Em
virtude de sua abordagem estruturada, baseada na ddvida metodica, anélise sistémica de
deducdo ldgica, proporcionou uma base solida para a investigacdo cientifica e a
importancia do raciocinio claro e distinto na busca pela verdade. E que continuemos a

avancar!
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