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ABSTRACT

Currently, it is observed that the slangs are used to name affective relationships. The aim of the present
study was to analyze how young people name, using slang or not, and describe their affective experiences.
This is a qualitative research, carried out with students from a health college in Recife-PE, in 2022. A
sociodemographic questionnaire and interview were used. Students aged 18 to 25 years of both sexes in an
affective relationship participated. The thematic analysis resulted in four categories: definition and
importance of the affective relationship; commenting on slang and affective relationships; importance of
slang related to affective relationships; social contribution of slang. The results conclude that young people
use the slangs crush, ficante and peguete to name their relationships, however, they present some
divergences regarding their connotation, concept and behavioral description. Further studies on the subject
are suggested to minimize the likelihood that the use of such slang will result in violence in relationships.

Keywords: Social Psychology; Young Adult; Social Relations; Social Representation;

RESUMO

Atualmente observa-se a utilizacdo de girias para nomear relagOes afetivas. O objetivo do presente estudo
foi analisar como os jovens nomeiam, utilizando girias ou ndo, e descrevem suas vivéncias afetivas. Trata-
se de uma pesquisa qualitativa, realizada com estudantes em uma faculdade de sadde do Recife-PE, em
2022. Utilizou-se questionario sociodemografico e entrevista. Participaram estudantes de 18 a 25 anos de
ambos os sexos em relacionamento afetivo. A analise temética resultou em quatro categorias: definicdo e
importancia do relacionamento afetivo; comentando sobre as girias e 0s relacionamentos afetivos;
importancia das girias relacionadas ao relacionamento afetivo; contribui¢do social das girias. Os resultados
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concluem que os jovens utilizam das girias crush, ficante e peguete para nomear seus relacionamentos,
porém, apresentam certa divergéncia quanto a sua conotacao, conceito e descri¢cdo comportamental. Sugere-
se novos estudos sobre o tema objetivando minimizar a probabilidade do uso de tais girias resultarem em
violéncias nas relacGes.

Palavras-chave: Psicologia Social; Adulto Jovem; Relagdes Sociais; Representacgdo social;

INTRODUCAO

A representacdo social trata-se de um fenémeno psicossocial que nasceu na Sociologia
classica e também Antropologia, cujas teorias desenvolveram-se sobretudo em torno das obras de
Durkheim e Lévy-Bruhl (MOSCOVICI, 1979). A representacdo social é uma tematica da
Psicologia Social, e esta vem possibilitando um novo olhar sobre os individuos e como eles
interagem socialmente. Nessa perspectiva é possivel pensar nas representacdes ndo apenas como
fatos sociais coletivos, mas como representac@es sociais construidas a partir das interacdes dos
sujeitos (GONCALVES, 2010). Sendo assim, compreende-se as representac@es sociais como
conhecimentos praticos na qual se desenvolvem relagdes do senso comum, que sdo formadas pelo
conjunto de ideias da vida cotidiana, construida nas relaces estabelecidas entre sujeitos ou
através das interagdes grupais (MOSCOVICI, 1979).

Entende-se que as representacdes sociais sdo constituidas pelas relagfes sociais de um
grupo, o qual possui suas proprias caracteristicas e identificacdo, fazendo com que a representacao
criada apresente um estere6tipo ligado ao grupo que a criou. Tais esteredtipos sdo compreendidos
COMO um recurso que acrescenta e tende a formar um espago para aproximar e propiciar
reconhecimento através da concentracdo do mesmo (LYSARDO-DIAS, 2007). Com isso,
compreende-se que 0 esteredtipo estd relacionado com as imagens convencionais que as
sociedades em geral tém sobre determinados aspectos sociais de seus participantes, ou seja, sdo
as imagens cristalizadas (GONCALVES, 2010). Dessa forma, na perspectiva desse mesmo autor,
compreende-se que as representacdes sociais residem na busca pela identidade de um determinado
grupo social, por imagens, simbolos e falas, permitindo que este se destaque e se diversifique em
um vasto mundo cheio de cultura, revelando marcas especificas de um grupo.

Sabe-se que 0s grupos sociais se comunicam por meio de linguagem. E por meio desta
que ocorre, de acordo com Preti (1984), a constituicdo de novas linguagens singulares a cada
grupo. Segundo os tedricos, essa forma de linguagem singular possibilita a0 grupo uma marca
original, componente de autoafirmacdo, levando a verdadeira realizacdo pessoal, tornando-se
entdo um simbolo do grupo, também em outras palavras, a linguagem torna-se um aspecto da

identidade pessoal (GONCALVES, 2010). Com base nisso, pode-se compreender que a criacao



CONCILIUM |87

de novas palavras decorre do desejo de originalidade, do sentimento de pertencimento e do
reconhecimento do sujeito por estar inserido em sua sociedade, como a giria.

Segundo Preti (1984), a giria pode ser dividida em dois tipos: a “giria de grupo” e a “giria
comum”. A primeira tem uso mais restrito, que se caracteriza como uma linguagem de
identificacdo e de defesa, buscando comunicacdo. E o segundo tipo, é amplamente difundido.
Gongcalves (2010) explica que a giria sofreu um preconceito linguistico desde seu surgimento,
mas que atualmente esta havendo uma maior aceitacdo da sociedade em geral pelos seus falantes,
como os adolescentes. Segundo 0 mesmo autor, a juventude é reconhecida como um periodo em
gue uma nova identidade se forma e essa identidade ird se configurar conforme o ambiente em
que vive, o contexto familiar e as experiéncias individuais. Com isso, nota-se que esse meio de
construcdo e renovacdo da linguagem faz com que as palavras antigas sejam reafirmadas,
reciclando os seus significados, permitindo a imersdo dessa nova giria de maneira mais utilizada
na sociedade.

Sabendo que a criacdo e a propagacao das girias sdo feitas através da interagdo social, de
relacionamentos. Conforme o dicionario da lingua portuguesa, a palavra relacionamento significa:
“capacidade de conviver ou comunicar com outras pessoas” (COSTA e SAMPAIQ, 1999). Com
isso, conclui-se que, para que uma giria seja difundida, tornando-a giria comum, é necessario
haver relacionamentos. Contudo, sabe-se que existem inimeros tipos de relacionamentos
interpessoais, e que ha diversas girias utilizadas nos seus mais diversos tipos, como, por exemplo:
no ambito escolar, social, de trabalho, amoroso, entre outros. Este Gltimo tipo de relacionamento
é caracterizado pelo envolvimento de duas pessoas que se identificam, se sentem atraidas ou que
sdo apaixonadas uma pela outra. (OLIVEIRA et al., 2007).

Observa-se que o jovem ao vivenciar relacionamentos recorre as girias para nomeéa-los, e
diante do que foi exposto a presente pesquisa teve como objetivo analisar como 0s jovens

nomeiam, utilizando girias ou ndo e descrevem suas vivéncias afetivas.

METODO

Trata-se de um estudo de corte transversal de abordagem qualitativa, realizado numa
Instituicdo de Ensino Superior (IES) particular, situada na cidade de Recife-PE, Brasil. O
quantitativo de sujeitos foi delimitado pelo critério de saturacdo de conteudo, isto €, o pesquisador
ndo inclui novos participantes e interrompe a coleta de dados quando os contetdos de fala se
repetem ou sdo redundantes (FONTANELLA et al., 2008).

Na coleta de dados utilizou-se de questionario sociodemogréfico e entrevista realizada
via Google Meets (em virtude de ter sido realizado em periodo de pandemia), contendo perguntas
disparadoras sobre o tema. Para que o sigilo da identidade pessoal dos participantes fosse

preservado, utilizou-se de nomes ficticios.
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A divulgacdo do estudo para a captagdo dos participantes foi realizada presencialmente
pelas pesquisadoras durante a semana académica, seguindo todas as normas de cuidados sanitarios
em relacdo ao Covid-19, como a utilizacdo do alcool em gel, méscara, e distanciamento social.

Para a analise dos dados foi utilizada a analise de contetdo, sugerida por Bardin (2011),
consistindo em trés fases: pré-analise, exploracdo do material e tratamento dos resultados, sendo
essa Ultima composta pela inferéncia e a interpretacao.

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Faculdade
Pernambucana de Salde, aprovada sob parecer n.° 5.173.310 e Certificado de Apresentacdo de
Apreciacdo FEtica (CAAE) de n° 54267221.1.0000.5569. Todos os entrevistados foram
convidados, informados e concordaram em participar da pesquisa assinando o Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram do estudo um total de 21 estudantes matriculados nos cursos de Psicologia
(71,4%), Medicina (23,8%), e Farméacia (4,8%). A idade variou entre 18 e 25 anos. Em relacéo
ao género, 66,7% se declararam como feminino, 28,6% masculino e 4,8% nao binario. Referente
a religido adepta, 42,9% sdo catolicos, 19% espiritas, 14,3% evangélicos(as), 14,3%
agnasticos(as), 4,8% ateu/ateia e 4,8% ndo possui religido. Sobre a renda mensal dos participantes
observou-se que 33,3% nao desenvolviam atividade remunerada, 28,6"% referiram renda de trés
ou mais salarios minimos, 19% renda menor que um salario minimo, 9,5% renda de dois salarios
minimos, 4,8% um salario minimo e 4,8% nédo informaram a renda mensal. A respeito da
definicdo do status de relacionamento, todos os participantes denominam-se namorando.

Os achados do presente estudo, com relacdo a escolha do curso de graduacdo, sdo
semelhantes aos dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
- INEP (BRASIL, 2020), as matriculas na educacdo superior nos Ultimos dez anos cresceram
35,5%. Sendo a rede privada a que vem em ascensao nesse &mbito, especificamente entre 0s anos
de 2019 e 2020, onde suas matriculas aumentaram 3%, garantindo também uma participacdo de
77,5% no ensino superior. Referente aos cursos mais procurados na area da satde, em instituicdes
privadas, observa-se maior prevaléncia de matriculas nos cursos de Enfermagem, seguidos de
Psicologia (242.595), Fisioterapia, Medicina (125.712); e por fim Farmacia, que se encontra em
sétimo lugar, com 108.788 matriculas (SECRETARIA DE MODALIDADES
ESPECIALIZADAS DE EDUCACAO DO MINISTERIO DA EDUCACAO, 2020).

Em relagdo & idade dos participantes, os resultados coincidem com o estudo de Guimaraes
(2013), que ressalta que a maioria dos ingressantes nas graduacdes esta entre a faixa etaria dos 17
aos 24 anos, com a pesquisa realizada por Salata (2018) que revela o aumento de 7,3% para 22,2%

do niimero de matriculados nessa faixa etaria.
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Quanto ao género, a maioria dos participantes se declarou como feminino. Esse achado
reforca a pesquisa de Barros e Mourdo (2018), onde percebe-se mundialmente a prevaléncia do
género feminino, especificamente na faixa etaria da amostra, no ensino superior. No tocante a
isso, Haddad et al. (2010) analisou 14 cursos da area da saude, e concluiu que as mulheres eram
maioria em todos 0s cursos, exceto Educacdo Fisica. Quanto a esse fendbmeno, Matos et al. (2013)
denominaram de feminizacdo, que consiste no crescimento do publico feminino em areas que,
historicamente, os homens predominavam. Tais achados, também podem ser explicados tendo
como base os resultados da pesquisa de Dwyers et al. (2016) onde o maior nimero de pessoas
escolarizadas eram as mulheres, em compara¢do aos homens. Esse estudo também concluiu que
21,7% delas ingressaram no ensino superior.

Acerca da religido afiliada dos universitarios, identifica-se na literatura, a investigacdo
realizada por Ferreira et al. (2018) que confirma os dados obtidos ao destacar que a maioria dos
estudantes do ensino superior, na area da salde, denominam-se catolicos (43,2%). Apesar disso,
contrario aos achados do presente estudo, essa mesma autora refere que 27,9% nao se declararam
adeptos de nenhuma religido. Os demais dados, salientam os afiliados ao espiritismo, religido que
vem ascendendo no pais (1,3% — 2%) seguida de pessoas que ndo sao possuem nenhuma religido
(7,4% — 9%) que o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) denomina de agndsticos
e ateus (Filla e Fantini, 2016); e por fim, tém-se os adeptos a religido evangélica cuja quantitativa
foi menor em todas as pesquisas citadas.

Referente a renda mensal, observou-se que o grupo de participantes do estudo relatou
possuir renda inferior aos dados referentes a renda apresentados no Mapa do Ensino Superior de
2020 publicado pelo Instituto Semesp onde, 29,0% dos alunos possuem renda familiar per capita
de até 0,5 salario minimo, 27,3% dispdem de 0,5 a 1 salario minimo, 35,2% detém de 1 a 3 salarios
minimos, 7,4% apresentam de 3 a 8 salarios minimos e 1,0% possuem 8 salarios minimos ou
mais. Também diferem dos dados apresentados no estudo de Ristoff (2014) quando este informa
gue 7% das familias brasileiras possuem renda superior a 10 salarios minimos.

No tocante a andlise qualitativa, perante o conteldo das falas, emergiram quatro
categorias tematicas nomeadas da seguinte forma: 1. Defini¢do e importancia do relacionamento
afetivo; 2. Comentando sobre as girias e os relacionamentos afetivos; 3. Importancia das girias
relacionadas ao relacionamento afetivo; 4. Contribuicdo social das girias. Tais categorias serao

apresentadas e discutidas a seguir:

Definicéo e importancia dos relacionamentos afetivos
No grupo estudado, os participantes definiram relacionamento afetivo como afeto,
sentimento, processo natural que se inicia por conhecer, seguir para o namoro, desejo de constituir

familia e procriar. Como € possivel identificar nas falas a seguir:
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“(...) é afeto envolvido no meio, (...) ter é...um sentimento por aquela pessoa,
independentemente de ser bom ou ruim (...)” — Gabriela Dornellas, 18 anos

“(...) acho que é um vinculo afetivo que existe, mas existe varias formas de se
manifestar (...)” - Suzana, 25 anos

“(...) Acho um processo natural, assim, da vida. De a pessoa se conhecer, da
pessoa ficar, da pessoa depois namorar...” - Lara, 23 anos

“(...) é meio que natural da gente essa...vontade de procriar (...) por formar
amilias, e dividir espacos.” — Osvaldo José, 24 anos
P

“(...) as pessoas da nossa geragdo elas ainda tém, ou voltaram a ter, aquele
sonho de tipo... ter um relacionamento duradouro, de casar. (...)”- MS, 23
anos

“(...) os relacionamentos afetivos sdo essenciais. Ndo tem como se constituir
como ser humano sem essa troca com outro. (...)” - Brenda, 23 anos

“(...) sdo necessarios para nossa vivéncia como ser humano mesmo, sabe?
Como sociedade. Porque a gente acaba se desenvolvendo e criando sistemas
com base nos relacionamentos (...)” - NC, 25 anos

No que se refere aos participantes terem citado as relacbes como permeadas de afeto,
remete ao conceito de afetividade — conjunto de emocdes, sentimentos, paixdes e estados de
humor — uma dimensédo psiquica e constitutiva do ser humano, como ressalta Dalgalarrondo
(2018). Esse conceito é observado na pesquisa de Almeida e Mahoney (2014), quando mencionam
que esta é uma capacidade do sujeito em ser afetado a partir das situagdes que vivencia. Logo,
sendo parte do sujeito, suas relagfes, consequentemente, serdo permeadas pela afetividade.

Como exposto, o publico analisado relata haver um tipo de vivéncia afetiva envolvida nos
relacionamentos por eles nomeado como sentimento. De acordo com a literatura, o sentimento é
um fendmeno que repercute mais na psique do que no somatico, sendo mais estavel do que as
emocGes, associado ao intelecto como os valores e representacGes (DALGALARRONDO, 2018).
Os participantes afirmam que o sentimento envolvido pode ser “bom” ou “ruim” e os
relacionamentos amorosos definem-se independente de ser um ou outro, apesar de que, quando
se envolve afetos negativos as relacdes sdo prejudicadas, bem como a satide mental dos sujeitos,
como Vvisto nos achados de Schldsser (2014).

Os resultados do presente estudo, também remete aos achados da pesquisa desenvolvida
por Machado e Romanha (2020), que discorre sobre como 0s relacionamentos amorosos fazem
parte do cotidiano do ser. Assim como os achados de Pinto (2014) sobre o individuo possuir a
capacidade de relacionar-se, especificamente com os outros, de forma voluntaria e consciente,
possibilitando a formacg&o de vinculos afetivos.

As falas dos participantes caracterizaram as relagdes afetivas como um processo natural,
vinculos. Tais falas, possibilitam pensar sobre o conceito de Apego como descrito por John

Bowlby. O autor descreve que as relacdes estabelecidas entre humanos tém o propdsito de obter
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seguranca pessoal que se iniciam no ambiente familiar, expande para as amizades e por fim
direciona-se a um par amoroso, podendo se manifestar através das relacBes sexuais e parentais,
como identificado na pesquisa de Rodrigues e Chalhub (2009). E no que se refere ao desejo de
procriar, é possivel supor que este é importante para a manutencdo destas relagdes de acordo com
Féres-Carneiro e Jablonski (2005).

Quando os participantes comentam sobre vivenciar um afeto pelo outro, nomeado como
sentimento, como par romantico, os mesmos estéo referindo a vontade de vivenciar uma relacéo
duradoura através do casamento, comum diante da presenca do sentimento de amor (Schlésser,
2014). Esse amor é um requisito citado por de Féres-Carneiro e Jablonski (2005) como importante
para que um relacionamento seja saudavel e duradouro, contudo, em sua auséncia aponta para o
fim da relacéo.

Um outro achado nas falas do grupo estudado revelou o desejo de casar, ilustrando
resultados do estudo realizado por Zordan (2010) que comenta sobre o desejo dos jovens de se
casarem, embora a autora também tenha afirmado que este objetivo ndo é mais visto como
primordial, em razdo de que 0 amor ndo é pensado na contemporaneidade como romantico, eterno
e exclusivo.

Os participantes também comentaram sobre as relagcGes afetivas tendem a serem
duradouras. De acordo com esse achado, é possivel pensar que o0s jovens estdo tendenciosos a
reviver experiéncias dos casais de geracGes anteriores. Na literatura Féres-Carneiro e Jablonski
(2005) referem esse fendmeno como sendo um “renascer” do relacionamento duradouro
contradizendo a contemporaneidade.

Outro estudo realizado por Smeha e Oliveira (2013) aponta para outra dire¢cdo e comenta
que por meio dos padrdes das relacdes atuais que séo de curta duragdo, observa-se uma constante
troca de parceiros. Esses achados ndo foram identificados nas falas dos participantes do presente
estudo.

Quando os participantes na presente pesquisa falam que os relacionamentos afetivos sdo
essenciais para constituicdo do ser humano por meio desse tipo de troca, inclusive como ser
grupal, reforcam os achados do estudo de Machado e Romanha (2020) cujos resultados concluem
que, os relacionamentos asseguram a sobrevivéncia do individuo. Consoante a esses dados Santos,
Lima et al. (2017) destacam a questdo natural da sociabilidade do sujeito e o viver em grupos,
uma vez que, é a partir deste comportamento que se podera adquirir 0 conhecimento sobre si
mesmo, sobre o outro e do meio em que se vive, pois, € com isso que 0s caminhos para as
vivéncias se formam, enquanto se constituem os vinculos.

Quando o grupo estudado comenta que as relagdes possibilitam a organizacdo dos
sistemas sociais, estdo ratificando os achados de Pereira et al. (2019) quando afirmam que os

relacionamentos propiciam a constituicdo de sistemas que, consequentemente, levardo a
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organizagdo do social, explicado na pesquisa de Leitdo (2006) como modos de construcdo que

levam o individuo a definir sua forma de viver e conviver com o0s demais ao seu redor.

Comentando sobre as girias e os relacionamentos afetivos

Os relatos dos participantes sinalizaram como girias “ficar”, “pegar”, “peguete”,
“ficante”, “crush”, considerando-as como denominag¢fes comuns, improprias, superficiais,
denotativas que mascaram a dificuldade de assumir um relacionamento, diminuindo-o. Contudo,
referem que as mesmas possuem um aspecto de nomeacao adequado, podendo gerar uma relacéo
afetuosa saudavel, a depender de seu uso.

o«

(...) "peguete”, “‘ficante” (...) “crush"... (...) Eu sempre achei "peguete”, por
exemplo, mais...um pouco "denotativo” (...) - Chuck Norris, 19 anos

(...) Eu particularmente ndo gosto muito, porque vocé acaba diminuindo o que
é o relacionamento (...) acho que nomeia sim adequadamente, apesar de eu
ndo achar adequado é... fazer isto. (...) E... nomear é ok, s6 que é... o que eu
acho certo ndo seja isso (...) - Malu, 24 anos

(...) “ficar” existe também. "Pegando” é... — EU n@o gosto muito, acho muito
superficial (...) € normal, mas eu acho muito... estranho. Acho que é uma
denominacdo impropria (...) quando se é feita com o coracdo, acredito
que...sim...pode ter uma boa relagdo afetuosa... - Lucas, 21 ano

(.) E como se quisesse assumir as partes, é...da relacdo que fossem
convenientes pra essas pessoas (...) € nessa questdo de ndo querer assumir
algo de verdade, e querer...meio que maquiar, usando alguns termos eu ndo
acho to positivo. (...) - Antbnio, 24 anos

Apesar dos participantes afirmarem o uso comum e adequado do vocabulario das girias,
eles consideram seu uso como uma forma denotativa, impropria e superficial, reduzindo o vinculo
afetivo a relagBes por conveniéncias. Tal comportamento pode resultar no que Schldsser (2014)
fala sobre a possibilidade de, a partir disso, levar a ocorréncia de conflitos e dificuldades nos
relacionamentos, gerando um sofrimento psiquico nos sujeitos envolvidos.

Referente a esta questdo tem-se a reflexdo de Gongalves (2010), que considera as girias
como um retrato da realidade de quem as cria e usa. Quando os participantes nomeiam o uso da
giria como superficial, apontam para o que Ferraz Filho (2013) relata sobre a superficialidade
transbordar caracteristicas proprias da modernidade, onde as relacdes sdo desconstruidas
facilmente e nada é concreto. O mesmo autor reflete sobre como a sociedade imediatista atual
evita o aprofundamento de seus vinculos, por tal ato ser percebido como perda de tempo, visto
que as pessoas se inserem em relacdes mais flteis e construidas em bases frageis, resultando em
ligacdes fluidas e ndo duradouras. Em consonancia com o que ja foi referido, Leite et. al. (2020)

justificam que, dessa forma, a superficialidade promove a valorizacdo da fuga dos sentimentos
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profundos, ou mesmo ao ndo estabelecimento de sentimentos intimos em funcédo da facilidade de
apegar-se e desapegar-se nas relagdes atuais.

Os participantes também acentuaram que, quando se ha um afeto por tras do uso da giria,
para além dos objetivos caracterizados como denotativos, acreditam que um relacionamento
saudavel pode constituir-se, apesar de outras falas discordarem. E importante ressaltar que,
segundo Schldsser (2014), um relacionamento saudavel e maduro pressupde correspondéncia as
necessidades afetivas, sendo permeados de uma comunicacdo ativa, apoio afetivo, proximidade,
intimidade, expressao de sentimentos de vinculo, reciprocidade de afetos e sexo.

Quando nas falas, os participantes citam que as girias tém a funcdo de maquiar a qualidade
dos relacionamentos ilustram o que Silva (2008) comenta sobre o objetivo das girias de
representar o que € oculto. Com isso, podemos dizer que a giria pode ser utilizada na comunicagao
entre pares e grupos, para ocultar, disfarcar ou diminuir suas verdadeiras intengdes, o que Rector

(1975) chama de dissimulacdo, uma das fung6es das girias, mantendo-as superficiais.

Importancia das girias relacionadas ao relacionamento afetivo

A partir das falas identificadas, os participantes destacam a importancia das girias, visto
que, segundo 0s mesmos, estas contribuem para caracterizar a geragdo onde estdo inseridas.
Contudo, h&a uma discordancia quanto a utilizagdo das girias para definir os relacionamentos
afetivos, pois como pode ser observado nos recortes abaixo:

(...) Euacho normal (...) acho natural (...) pode ser vista assim como um ponto
negativo (...) no sentido (...) de ndo ta especificando (...) 0 que vocé tem com
aquela pessoa.... - Lara, 23 anos

(...) E uma manifestacio do... dos tempos da gente (...). Acho que depende do
contexto em que elas sdo usadas (...) as vezes eu fico um pouco confusa assim,
0 que que elas querem dizer (...). (...) As vezes eu fico na ddvida assim, nem
sempre dd pra descrever o qué que é...E... justamente por achar que hoje em
dia ndo ter tantas regras (...) - Suzana, 25 anos

(...) mas quase faz parte do...do vocabulario popular. Assim, pra mim é...so
formas de expressar a outras caracteristicas (...) Acho que é normal, do dia a
dia. (...) de formas gerais, positivas. (...) podem ser usadas de forma
inadequada, mas eu acho que ndo é uma questéo da giria, mas sim da pessoa
e da forma que ela ta utilizando... - Osvaldo José, 24 anos

(...) elas tendem a rotular (...) o relacionamento. (...) as vezes vocé fica assim
na ansiedade de saber qual o status do seu relacionamento baseado nessas
girias. (...) elas podem atrapalhar sim, se vocé ficar nessa ansiedade pra
talvez adquirir uma giria que defina o relacionamento e ainda (...) ndo saber
qual é a giria (...) isso pode uma certa ansiedade e prejudicar. (...) - Julia, 24
anos

Sabe-se que a utilizacdo das girias sdo caracteristicas da geracao atual, em raz&o de que,
Rector (1975) traz a definicdo de giria como uma linguagem que mostra 0 modo de vida daqueles

que se utilizam dela e a criaram. Neste caso, tal vocabulario demonstra a vivéncia da juventude,
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descrita por Gongalves (2010) como um periodo marcado pela formacgao de uma nova identidade
que ir4 configurar-se a partir das relacfes familiares, ambientais e pessoais. Como trazido pelos
participantes, a giria é comum, visto que se trata de um vocabulario utilizado por diversos grupos
na sociedade, podendo ser amplamente difundida - “giria comum” ou ser uma“giria de grupo”,
guando utilizada para identificacdo e defesa (Preti, 1984).

Contudo, vale ressaltar que, na perspectiva de Silva (2008) a giria comum ja é, de certa
maneira, uma negacdo da propria giria, pois esta é, em sua origem, uma forma de comunicacao
secreta e fechada. A mesma autora retrata que este vocabulario também possui a funcdo de
identificar e caracterizar as pessoas por sua idade e geracao, quando a utilizam ou deixam de usa-
la, demonstrando a transformacdo continua do tempo e do espaco a que a giria esta sujeita, que
neste caso sdo 0s jovens.

Ao criar tais co6digos, os sujeitos fazem com que venha a surgir a “giria de grupo” (PRETI,
1984). Apesar disso, este vocabuléario ndo é estatico, pois, Silva (2008) mostra que, tal como a
lingua, a giria possui variagdes de tempo e de espaco, visto que sdo palavras que entram e saem
da moda, de tempos em tempos, consoante as mudancas sociais ao seu redor, sofrendo impacto
da midia, da industria da moda e do cinema. Com isso, a partir do que foi referido pelos autores,
as falas trazidas pelo publico estudado, revela que a giria € um meio de construcao e renovagao
da linguagem, fazendo com que as palavras antigas sejam modificadas, sempre reciclando os seus
significados, permitindo desse jeito, a imersdo dessa nova giria de maneira mais facilitada na
sociedade.

Porém, quando a utilizag&o das girias na forma de conceituar os relacionamentos afetivos
resulta em desconforto emocional, do tipo incerteza, ansiedade, de acordo com os participantes,
h& um lado negativo ao usé-las devido a indefini¢do, porque para eles isso leva a presenca de
sentimentos negativos - caracterizados pela presenca da depressdo, desanimo, ansiedade,
pessimismo, angustia (SCHLOSSER, 2014).

No que se refere a indefinicdo do conceito das girias referente aos relacionamentos
afetivos citadas pelos participantes, o estudo de Silva (2008) comenta que a indefini¢cdo desses
conceitos, inclusive revelada pelas variagdes de vocabulario e pela linguagem informal, acabam

promovendo a manutengdo das duvidas, em vez de sané-las.

Contribuicao social das girias

Verificou-se a partir dos dados coletados que o publico-alvo percebe a contribuicdo das
girias para a sociedade, no que se refere ao objetivo de situar a posi¢do social, 0 momento em que
o relacionamento se encontra, assim como a possibilidade de “despadronizar” configuracdes
afetivas existentes e caracterizar as novas formas de se relacionar afetivamente, como €é possivel

identificar nas falas a seguir:
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(...) séo tipo, uma posicdo social, assim que as pessoas tém. (...) sdo super
importante que vocé consegue entender como aquela outra pessoa vé o
relacionamento afetivo dela (...) - Gabriela Dornellas, 18 anos

(...) ndo determina um relacionamento, e sim um status. - Lucas, 21 anos

(...) eu vejo como uma construcao social. Eu acho que sim, eu acho que facilita
na compreensao de quem esta ouvindo aonde esse relacionamento t4, em que
fase esse relacionamento ta. - Aurora, 20 anos

(...) trazer significado aquilo que as pessoas tdo vivendo (...) essas palavras
sdo usadas justamente pra dar esse norte (...) em que lugar elas tao, em que
nivel de relacionamento (...) (...) sdo mais pra definir mesmo o status da
pessoa. - Roberta, 22 anos

(...) formas de expressar a outras caracteristicas (...). (...) ajuda a nomear
mais certinho, porque eu acho que 0 namoro traz um peso a mais e a pessoa
nao t& namorando porque ndo quer conhecer pai, ou entrar em familia (...) -
Osvaldo José, 24 anos

(-..) acho legal, porque pode ser que, é... algumas pessoas que ndo queiram
ter esses relacionamentos “padrées”, né? O namoro, o casamento, o
noivado... Ndo se sintam representadas pelas palavras que sdo utilizadas
normalmente, né? (...) E se sintam representadas pelas palavras das girias.
Acho que isso pode ser algo positivo. - MS, 23 anos

Os achados referentes as falas, refletem o estudo de Oliveira (2006), onde ela discorre
sobre a maneira como o individuo se comunica. Segundo ela, o tipo de comunicacdo pode
contribuir na definicdo de seu status e de sua identidade perante a sociedade, sendo vista como
um “codigo linguistico” ou uma forma de relagdo social que pode tanto aproximar quanto
distanciar as pessoas.

Em referéncia as falas dos participantes sobre como as girias podem contribuir para situar
0 momento em que o relacionamento se encontra, podemos dizer que o jovem busca 0
reconhecimento da sociedade, tornando-se um sujeito criador de estratégias proprias que o
diferencie dos demais grupos, seja por meio do modo que se veste, se comporta ou até na sua
maneira de falar (GONCALVES, 2010). Baseado nisso, nota-se que, principalmente o jovem, esta
disposto a ingressar-se e ganhar reconhecimento perante uma sociedade, o que pode leva-lo a
modificar tanto os seus comportamentos quanto as suas falas, adicionando novas palavras ao seu
vocabulério e percepcdes em prol desse objetivo. Além disso, Vieira e Stengel (2012) discorrem
que na contemporaneidade, ndo h&a um codigo externo que rege as relagdes amorosas, sendo assim,
0s sujeitos criam um cédigo préprio, buscando solucbes para cada situacdo vivenciada, como o
status do relacionamento.

Sabe-se entdo que, a partir do que ja foi exposto, e perante as narrativas dos participantes,
as girias, de acordo com Gongcalves (2010) sdo um vocabulario que possui uma funcdo também
de reciclar o que ja se encontra no uso comum, trazendo novas palavras, mas com sentidos e

significados ja conhecidos pelo todo. Entretanto, Preti (1984) menciona que ela pode ser utilizada
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como recurso de agressividade as formas de conversagdes comuns, estabelecendo assim uma
oposicdo aos valores tradicionais, suavizando a comunica¢ao com o grupo, possibilitando novas
formas de configuragdes amorosas.

Considerando que, atualmente, a giria compde o cotidiano, Bezerra et al. (2009) salientam
ainda haver um preconceito linguistico envolvendo a giria devido uma questdo mais ampla, o
preconceito social segundo Bagno (1999). Isso acontece, pois a sua origem se remete a grupos
em situacdo de vulnerabilidade na sociedade. Todavia, Gongalves (2010) discursa sobre como ha
na contemporaneidade uma aceitacdo por conta da disseminacdo desta na linguagem,
principalmente devido a dinamicidade da sociedade moderna e suas mudancas constantes, como
0 uso e avanco da midia social e o abandono/renovacao das tradi¢Ges caracterizadas nas falas

supracitadas.

CONCLUSAO

O presente estudo teve como objetivo analisar como os jovens nomeiam, utilizando girias
ou ndo e descrevem suas vivéncias afetivas. Participaram jovens entre 18 e 25 anos de uma
instituicdo privada da area de saide. De acordo com os resultados, é possivel compreender que as
relagdes afetivas tém um papel fundamental e que as novas formas de relacionamento resultam
no surgimento de expressées com o objetivo de nomea-las através do uso das girias, tais como:
crush, peguete e ficante.

A giria, a partir dos achados obtidos, parece ser utilizada ndo apenas para explicar uma
descricdo comportamental, mas também possui 0 objetivo de caracterizar a qualidade e a
intensidade da relacéo.

O que antes parecia relacionar-se com alguém, namorar e pensar em casamento, foi
atravessado por novas fases e nomenclaturas, anunciando certa superficialidade, mascaramento
de sentimentos e até desconforto emocional. O grande nimero de girias objetivando nomear as
relacOes afetivas, embora tentasse instituir uma conformidade, regularidade ou semelhanca em
seus significados, apontando para uma representacdo social, no grupo estudado elas apresentam
singularidades e especificidades de cada sujeito que a utiliza em suas respectivas relacdes.

Os achados deste estudo mostraram também a dificuldade dos participantes em
estabelecer uma concordancia no que se refere ao uso e impacto, revelando ambivaléncia sobre a
adequacao e aspectos positivos do vocabulario, assim como suas consequéncias, considerando
alguns deles pejorativos e denotativos.

Os achados da pesquisa apontam aspectos importantes quanto ao uso das girias nos
relacionamentos afetivos e demandam novos estudos, principalmente com o objetivo de promover
salde mental de seus usuarios e prevenir que tais girias se tornem agente promotor das violéncias

nas relagbes afetivas.
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