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ABSTRACT

Introduction: Traceability is the sterilization of surgical instruments, performed by the Materials and
Sterilization Center (MSC), resulting in a reduction in the incidence of Healthcare-Associated Infections
(HAISs) associated with the cleaning, disinfection and sterilization processes of health products. Objectives:
To analyze in the literature the advantages and means of traceability of surgical instruments in the MSC
managed by the nurse for the hospital institution, surgical team and patients. Methodology: This is a
narrative review, in which seven articles were selected from electronic databases. Results: Two thematic
categories were created for discussion: the advantages of traceability of surgical instruments and the
traceability means currently used. Final considerations: The traceability of the process steps, control of
inputs, costs and maintenance records of instruments by the MSC assists in the planning of investments in
new instruments, contributing to the management and care aspects.
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RESUMO

Introducdo: A rastreabilidade € a esterilizacdo de instrumentos cirtrgicos, realizada pelo Centro de
Materiais e Esterilizacdo (CME), resulta na diminui¢do da incidéncia de Infec¢Bes Relacionadas a
Assisténcia a Saude (IRAS) associadas aos processos de limpeza, desinfeccgdo e esterilizacdo de produtos
para a saude. Objetivos: Analisar na literatura as vantagens e 0s meios da rastreabilidade do instrumental
cirargico no CME gerida pelo enfermeiro para a instituicdo hospitalar, equipe cirirgica e pacientes.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo narrativa, que foram selecionados sete artigos a partir de bancos de
dados eletronicos. Resultados: Foram criadas duas categorias tematicas para discussdo: as vantagens da
rastreabilidade do instrumental cirdrgico e os meios de rastreabilidade atualmente utilizados. Consideracdes
finais: A rastreabilidade das etapas do processo, controle de insumos, custos e registros de manutencédo dos
instrumentais pelo CME auxilia no planejamento de investimentos em novos instrumentais, contribuindo
nos aspectos gerenciais e assistenciais.
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INTRODUCAO

A seguranca do paciente no ambiente hospitalar ¢ uma preocupagdo central das
equipes de saude. Estatisticas indicam que um em cada seis pacientes cirurgicos ¢ vitima
de algum tipo de erro ou evento adverso, os quais poderiam ser evitados por meio de
medidas preventivas (Pancieri et al., 2018).

Nesse sentido, a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) relata, em estudos
realizados em paises subdesenvolvidos, uma taxa de mortalidade de 5 a 10% associada a
cirurgias de grande porte, com infecgdes e outras complicagdes pds-operatodrias sendo
uma preocupacao mundial significativa (OMS, 2019).

No Brasil, observa-se uma incidéncia de 38,4% de eventos adversos (EA) em
hospitais. Em uma analise realizada em trés hospitais de diferentes regides, o Ministério
da Saude constatou que oito em cada 100 pacientes sofrem um ou mais EAs no ambiente
cirargico. Cerca de um milhdo de pacientes morrem, sete milhdes desenvolvem
complicagdes, € um em cada 150 morre anualmente como consequéncia desses eventos
(Oliveira et al., 2017).

Diversos fatores podem contribuir para a inseguranca do paciente cirdrgico,
classificados em individuais, ambientais ou organizacionais. Fatores individuais incluem
comportamento inadequado, falhas na comunicacdo, desempenho abaixo do esperado,
complexidade do procedimento cirurgico, personalidade, extremos de idade, gravidade
da doenca e comorbidades. Fatores ambientais ou organizacionais incluem falta de
capacitacdo, sobrecarga de trabalho e excesso de carga horaria devido a vinculagdo em
diversas instituicdes. Ja os fatores relacionados as tarefas incluem a auséncia de
protocolos a serem seguidos. Em relagdo aos fatores relacionados ao paciente, destacam-
se os seguintes (OMS, 2019).

A Alianga Mundial para a Seguranca do Paciente (AMSP) visa alcangar a
seguranca do paciente por meio de trés agdes complementares: evitar a ocorréncia dos
eventos adversos; torna-los visiveis quando ocorrerem; e minimizar seus efeitos com
intervengoes eficazes (Elias et al., 2015).

Destaca-se a necessidade de verificar a qualidade da esterilizagdo dos
instrumentos cirurgicos € sua rastreabilidade. Os instrumentos cirtrgicos, geralmente
compostos de aco inoxidavel, sdo ferramentas manuais usadas por profissionais de saude

para aumentar a precisao e eficacia dos procedimentos cirtrgicos. Sdo classificados como
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comuns, utilizadas para qualquer tipo de cirurgia, e especiais, para cirurgias especificas,
como as ortopédicas, oftalmicas e cardiovasculares (Macphil; Fossum, 2019).

Portanto, a rastreabilidade e perfeita esterilizagdo de instrumentos cirargicos,
efetuada pelo Centro de Materiais e Esterilizacdo (CME), resultara na diminui¢dao da
incidéncia de Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Satde (IRAS) associadas aos
processos de limpeza, desinfec¢do e esterilizagdo de produtos para a satde (Bugs et al.,
2017).

Cabe ao enfermeiro nesse setor nao apenas apresentar conhecimento técnico-
cientifico sobre o funcionamento do CME, mas também coordenar, orientar,
supervisionar, estimular e apoiar o aprimoramento técnico-cientifico dos profissionais de
enfermagem, cumprindo suas fungdes de forma ética e em conformidade com os
principios da profissdo (Silva et al., 2020). Além disso, o enfermeiro sera responsavel
pela rastreabilidade dos instrumentos cirtrgicos, entendida como a capacidade de tragar
o historico do processamento do produto para saide e sua utilizagdo através de
informagdes previamente registradas. Uma das formas de garantir a rastreabilidade ¢ a
utilizacdo da poliamida em instrumentos cirtrgicos (Macphil; Fossum, 2019).

A poliamida, uma fibra sintética obtida pela polimerizagdo da caprolactama,
possui elevadas propriedades mecanicas e resisténcia ao impacto. Na area da saude, vem
sendo utilizada em instrumentais cirargicos, podendo ser colorizada para demarcagao,
diferenciagao e rastreamento (Factori, 2019).

E necessario que a equipe de enfermagem tenha autonomia para conduzir o
processo e, neste caso, a dificuldade reside em orientar toda a equipe multidisciplinar
quanto a estrutura para promover um trabalho de equipe efetivo e garantir uma cirurgia
segura (Oliveira et al., 2017).

Diante desses fatos, surge a questdo sobre as vantagens da rastreabilidade de
material cirurgico esterilizado pelo CME para a institui¢do hospitalar, equipe cirirgica e
paciente, com relacdo a implantacao e utilizagdo de instrumentos de rastreabilidade e
protocolos recomendados pela instituigdo para prevenir € minimizar os eventos adversos,
objetivando tornar a cirurgia segura.

Assim, a questdo norteadora deste estudo ¢: “Quais as vantagens da rastreabilidade
do instrumental cirtrgico para instituicdo hospitalar, equipe cirargica e paciente?” Este
estudo objetiva analisar a literatura cientifica sobre as vantagens da rastreabilidade do
instrumental cirurgico para a institui¢do hospitalar, equipe cirtirgica e paciente, além de

descrever os principais meios de rastreabilidade do instrumental cirurgico no CME.
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A escolha da tematica justifica-se pela necessidade de aprofundar conhecimentos
sobre a seguranca do paciente e a prevencdo de IRAS através da rastreabilidade do
instrumental cirargico. A seguranca do paciente consiste em um conjunto de atividades
organizadas que criam culturas, processos, procedimentos, comportamentos, tecnologias
e ambientes na area da saude que reduzem riscos de forma consistente e sustentavel,
diminuem a ocorréncia de danos evitaveis, tornam os erros menos provaveis e reduzem o
impacto dos danos quando ocorrem (OMS, 2021).

Esse estudo também estd alinhado com o Objetivo de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) numero 3, “Satde e Bem-estar”, que visa assegurar uma vida saudavel
e promover o bem-estar para todos, em todas as idades. A meta deste estudo é, para as
Nagoes Unidas e para o Brasil, até 2030, refor¢ar a capacidade de todos os paises,
particularmente os paises em desenvolvimento, para o alerta precoce, redugao de riscos e
gerenciamento de riscos nacionais e globais de saude (Ipea, 2019). Portanto, ¢ essencial
reduzir os danos evitaveis ao paciente nos cuidados de saude e fortalecer os sistemas
nacionais de saude para cumprir este objetivo, levando em consideragdo que a pratica da
seguran¢a do paciente envolve acdo coordenada para prevenir danos causados pelos
proprios processos de cuidados em saude.

Ressalta-se que esta pesquisa € relevante para a especializacdao dos profissionais
de enfermagem, pois busca a compreensdo sobre a qualidade da rastreabilidade do
instrumental cirGirgico, aumentando a seguranga tanto para os profissionais de
enfermagem e sua equipe dentro do CME, quanto sobre os desafios enfrentados ao lidar
com materiais estéreis utilizados em centros cirtirgicos. No que diz respeito ao ensino e
pesquisa, pretende-se contribuir para a identificacao de praticas adequadas no CME que
possam reduzir as taxas de infec¢do nas instituigdes hospitalares.

Dessa forma, o estudo teve como objetivo: Analisar na literatura as vantagens e os
meios da rastreabilidade do instrumental cirargico no CME gerida pelo enfermeiro para

a institui¢do hospitalar, equipe cirargica e pacientes.

METODOLOGIA

Tratou-se de uma revisao de literatura que consiste na busca de referéncias tedricas
para analise do problema de pesquisa e, a partir dessas referéncias, fazer contribuicdes
cientificas ao assunto em questao (Liberali, 2011).

Segundo Pedrolo et al. (2009), ha “seis passos no processo de elabora¢do de uma

revisao” passo 1: A questdo norteadora definida para guiar a revisao da literatura foi “O
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que a literatura relata sobre as vantagens e os meios da rastreabilidade do instrumental
cirargico no CME gerida pelo enfermeiro para a institui¢ao hospitalar, equipe cirargica e
pacientes?”.

Passo 2: A busca utilizou a Biblioteca Virtual da Saude (BVS), que reune as
principais bases de dados eletronicas. Foram selecionadas a LILACS (Literatura Latino-
americana ¢ do Caribe em Ciéncias da Saude) ¢ BDENF (Banco de Dados de
Enfermagem). Os descritores em satde (DECS) utilizados foram ‘“Seguranca do
paciente”, “Instrumentais cirurgicos” e “Rastreabilidade”, combinados entre si através do
operador booleano AND.

Como critérios de inclusdo, foram selecionados artigos de textos completos, no
recorte temporal de 2018 a 2023, em lingua portuguesa. Ao final, foram selecionados sete
artigos, além de manuais da OMS e do Ministério da Saude, resolucdes, diretrizes e
normas recomendadas por 6rgdos oficiais (ver Quadro 1).

Quadro 1: Selecao de artigos nos bancos de dados eletronicos, Rio de Janeiro, 2023.

Critérios Artigos
Descritor Seguranga do paciente 64.664
Seguranga do paciente And Instrumentais Cirlrgicos 1.345
Seguranga do paciente And Rastreabilidade 254
Instrumentais Cirtrgicos And Rastreabilidade 65
Recorte temporal 2018 a 2023 25
Texto completo 18
Idioma portugués 15
Duplicados -3
Fora da tematica -5
Selecionados 07

Fonte: elaborado pela autora, 2023.
Assim, no Quadro 1, demonstrou-se a sele¢do dos artigos realizados nos bancos

de dados eletronicos, seguindo os critérios de inclusdo e exclusdo descritos anteriormente.
No terceiro Passo, extraiu-se os dados e realizou-se uma leitura aprofundada dos
07 artigos, captando os principais topicos de interesse para a pesquisa (ver Quadro 2), o
que levou ao passo 4, que consistiu na analise critica dos dados, que foram organizados
de forma coerente, verificando-se os registros obtidos para analisar as variaveis e
comparar os conceitos empregados.
No Quadro 2, demonstra-se as principais varidveis encontradas nos artigos

selecionados, como ano, titulo, autores, objetivo principal, bem como um resumo breve
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de resultados e conclusdes obtidas, com o intuito de melhor visualizar as informagdes

pertinentes em busca da resposta aos objetivos propostos.

Quadro 2: Descricao dos topicos mais relevantes dos artigos selecionados.

Ano

Titulo

Autores

Objetivo

Resultados e Conclusoes

2022

A importancia da
rastreabilidade do
instrumental pela
equipe de enfermagem
do Centro Cirtirgico
de um Hospital
Universitario Federal
do Rio de
Janeiro/Brasil

Galhardo,
Giselle
Faria,
Lopes,
Agnaldo
José

Analisar a importancia da
rastreabilidade do
instrumental pela equipe
de enfermagem do
Centro Cirurgico de um
hospital universitario
federal do Rio de
Janeiro/Brasil.

A rastreabilidade do
material apesar de ser
importante, requer um

investimento institucional e
treinamento para toda
equipe, sendo um processo
de médio e longo prazo,
mas sua implantagao,
protege a equipe e clientela.

2022

Enfermeiro frente a
rastreabilidade
automatizada do
instrumental cirrgico
no Centro de
Esterilizacao de
Material

Galhardo,
Giselle

Faria, et al.

Identificar nas produgoes
cientificas a importancia
da rastreabilidade do
instrumental cirtirgico no
Centro de Material de
Esterilizacdo.

Observou-se os beneficios

na validacdo, segurancga do

paciente, cirurgia segura e

até a preservagdo do
instrumental cirargico. A
rastreabilidade

automatizada € boa pratica
clinica, importante para

uma cirurgia segura e para
a seguranca do paciente

2022

Sistema de
Gerenciamento de
Materiais Cirtrgicos -
SIGMAC: uma
proposta de melhoria
para o controle em
rede na SES/DF

Perez,
Angel
Daniel
Alfonso et
al.

Criar um Sistema
Informatizado de
Gerenciamento de
Materiais Cirurgicos —
SIGMAC -, realizando o
registro e inventario de
instrumentais cirurgicos e
de uso médico em todos
os hospitais da Rede
SES/DF.

Foram registrados no
sistema informatizado
todos os instrumentais
cirargicos e de uso médico
de todos os hospitais da
Rede, com o consequente
inventario de todos esses
materiais. Ficou
evidenciado que o trabalho
realizado foi um grande
avango e uma ferramenta
muito importante no auxilio
a gestdo e ao planejamento
em saude em todos os
niveis administrativos.

2022

Proposta de Gestao de
riscos: mapeamento
de fluxo, riscos e
estratégias de
seguranga em um
centro cirargico

Fachola,
Kamila et
al.

Mapear e descrever as
atividades e riscos de um
processo cirirgico em
um hospital
especializado, e propor
estratégias para a
seguranca do paciente
por meio de proposta de
gestdo de risco.

Mapear as atividades e
os riscos dos processos
cirargicos instrumentaliza o
gestor quanto a sua tomada
de decisdo; sobretudo, a
adog¢do de estratégias
corretivas para cada um dos
pontos de risco no fluxo do
atendimento ao paciente.
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Fatores que

Analisar os fatores que

Embora a taxa de ndo
conformidade atribuida ao
processo de rastreabilidade

influenciam o Vasconcelos | . . . . ) ,
. influenciam o processo seja baixa, foi possivel
processo de , Gabriel o
2021 1 : de rastreabilidade no levantar os fatores que
rastreabilidade no Henrique et .. . .
.. centro de materiais e influenciam esta etapa e
centro de materiais e al. e :
SO esterilizacao. impactam no
esterilizacao
processamento de produtos
para saude
Observa-se que a Central
de Material de Esterilizacao
exerce importante fungao
dentro do hospital, uma vez
que esta relacionada com a
~ Compreender a qualidade dos materiais
Prevencao de . A N L o .
. N . importancia de prevengao médico-cirargicos
infecgdes relacionadas . ~ i R
A o, . de infecgoes relacionadas distribuidos a todos os
a assisténcia a saude: Freitas, \ A ey,
. a assisténcia a saude, outros setores da
2020 foco no Emilene TR
focando no institui¢do. A Central deve
processamento € na Paz et al. .
s processamento € na trabalhar em conjunto com
esterilizacao de S f
My esterilizacao de outras areas, a exemplo da
materiais o -
materiais. Comissdo de Controle de
Infec¢ao Hospitalar,
ofertando capacitagao
profissional e consequente
melhorias no processo de
trabalho.
A informatizacao do
preparo das bandejas de
cirurgia minimamente
invasiva contribuiu para o
Descrever as etapas de P
. preparo de maneira facil,
desenvolvimento e S
. .. intuitiva e de forma
Estrutura Rodrigues, avaliacdo da estrutura . .
. . . . ) rastreavel. A tecnologia
informatizada para Alisson informatizada para ..
} pode otimizar o tempo de
2019 | processos no centro de | Francisco processamento de A .
. S assisténcia do enfermeiro
material e Vargas, et bandejas cirtargicas na .
D , do centro de material e
esterilizacao al. area de preparo do centro

de material e
esterilizacao.

esterilizacao com as
questdes relacionadas ao
planejamento das ac¢des
gerenciais € a
rastreabilidade dos
processos.

Fonte: elaborado pela autora, 2023.

O passo 5, discutiu-se os resultados, dos artigos dos anos de 2019 (01); 2020 (01);

2021 (01); 2022 (04), para a devida interpretagdo dos achados e resumiram-se os dados
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obtidos, comparando-os e identificando lacunas que ainda persistem mesmo apds a
pesquisa.

Contudo, no passo 6, foi realizado a sintese e categorizagdo das informacgdes
obtidas na revisdo de literatura, com a unidade tematica: as vantagens € os meios da
rastreabilidade do instrumental cirirgico no CME gerida pelo enfermeiro para a
instituicdo hospitalar, equipe cirargica e pacientes, cujo texto foi dividido em duas
categorias: 1: Vantagens da rastreabilidade do instrumental cirirgico para institui¢do
hospitalar, equipe cirurgica e paciente; 2: Meios de rastreabilidade do instrumental
cirtrgico na CME, o que permitiu apresentar o conhecimento e as atualizagdes sobre a

tematica em subitens integrados.

DISCUSSAO E RESULTADOS

AS VANTAGENS E OS MEIOS DA RASTREABILIDADE DO INSTRUMENTAL
CIRURGICO NO CME GERIDA PELO ENFERMEIRO PARA A INSTITUICAO
HOSPITALAR, EQUIPE CIRURGICA E PACIENTES

Categoria 1: Vantagens da rastreabilidade do instrumental cirdrgico para instituicao
hospitalar, equipe cirdrgica e paciente

O preparo do instrumental cirirgico e materiais € realizado numa sequéncia de
etapas validadas pela ANVISA, que prevé as atividades de limpeza, desinfecgao, preparo,
embalagem, esterilizagdo e distribuicdo. Para que se alcancem essas metas, € necessario
garantir a seguranca do paciente e uma capacidade operacional tecnologica compativel
para obter a qualidade necessaria aos servigos prestados, incluindo a rastreabilidade desse
material (Anvisa, 2021).

Segundo a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), na NBR ISO
9000, o processo de rastreabilidade ¢ definido pela capacidade de rastrear o historico, a
aplicagdo, o uso e a localizagdo de uma mercadoria individual. Envolve ainda a
verificagdo do invélucro para saber se estda manchado ou molhado, a conferéncia da data
de validade e a analise rapida dos indicadores que mostram que o material passou pelo
processo de esterilizagdo (Abnt, 2015).

Utilizada como ferramenta de gestdo de materiais permanente e de insumos, essa

norma esta alinhada as diretrizes do Ministério da Saude quanto a cirurgia segura, com o
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intuito de proteger os profissionais e pacientes atendidos pela equipe cirargica, com
responsabilidade direta do CME (Freitas et al., 2020).

Rodrigues et al. (2019) afirmam que uma das maiores vantagens da rastreabilidade
esta em agilizar o processo de montagem de bandejas cirurgicas, conferindo
confiabilidade aos dados coletados e trazendo dinamicidade ao trabalho da equipe de
enfermagem, através da monitoriza¢ao da producao diaria do CME ou turno a turno.

No rastreamento, os parametros sdo visualizados até mesmo em tempo real,
garantindo o armazenamento das informagdes no banco de dados por tempo
indeterminado. Isso gera a confiabilidade de todo o processo automatizado, em que a
caixa fica disponivel no estoque para a distribuicdo aos setores que a utilizam (Galhardo
et al., 2022).

Observa-se que, ao saber exatamente onde se encontra o material utilizado, ¢
possivel ao enfermeiro e a equipe proporcionar maior seguranga ao paciente. A retengdo
de corpo estranho pelo instrumental, compressa ou gazes apds a cirurgia acarreta
consequéncias graves, com risco de vida. Além disso, existem riscos para a instituigao,
que fica vulneravel a processos legais, juntamente com os profissionais envolvidos no
pré, trans e pds-operatorio (Galhardo; Lopes, 2022).

A quebra de qualquer processo associado a limpeza, desinfeccdo, esterilizagao
e/ou armazenamento de Produtos para a Saude (PPS) favorece a ocorréncia de eventos
adversos que podem ser investigados de maneira rapida e direcionada, visando a redugao
da gravidade dos danos (Vasconcelos et al., 2021).

Destaca-se que, ao encerrar o ciclo do material utilizado, ele retorna ao CME, ou
mesmo em caso de ndo ser utilizado. Quando isso ocorre, o profissional responsavel ou o
sistema de rastreamento finaliza o processo com a baixa de retorno. Em caso de falta de
algum material ou erro, pode-se imediatamente acionar a equipe para localizar o item
perdido ou ndo recebido, evitando assim consequéncias para todos os envolvidos
(Galhardo et al., 2022).

A devolugao do produto normalmente ocorre quando a embalagem foi violada,
necessitando substitui¢do, pois os instrumentais devem estar integros, garantindo eficacia
da barreira microbiana ¢ manutengao da esterilidade. A rastreabilidade ¢ crucial nesses
casos, pois recupera o historico do PPS e garante a veracidade das informacdes registradas
(Freitas et al., 2020).

Portanto, inclui-se a vantagem de reduzir erros dos profissionais, melhorar

politicas de aquisi¢do e eliminagdo de residuos, levando a uma economia de recursos e
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possibilitando a autenticacdo, inclusive por outros sistemas que nao o implantado na
instituicdo, como em caso de grupos hospitalares ou transferéncias de pacientes, através
da busca de uma padronizagdo. As informacgdes obtidas podem ser utilizadas para fazer

relatorios de falhas, possibilitando a andlise das causas para discussdo ¢ melhorias no

CME.

Categoria 2: Meios de rastreabilidade do instrumental cirargico na CME

O Centro de Materiais e Esterilizagdo (CME) desempenha um papel essencial na
gestdo e processamento adequado dos produtos para a satde, especialmente dos
instrumentais cirurgicos. Aqui estdo alguns pontos-chave discutidos na literatura recente:

O Gerenciamento Integral dos Instrumentais, no CME, que € responsavel por todo
o ciclo de vida dos instrumentais cirargicos, desde o registro inicial até o
acompanhamento, manuseio e gestdo do armazenamento. Este processo visa ndo apenas
garantir a disponibilidade adequada de materiais para os procedimentos cirurgicos, mas
também reduzir custos operacionais e assegurar a seguranca de todos os envolvidos
(Gomes et al., 2021).

Em relagdo as Normativas e Diretrizes Regulatérias, a Resolugdo da Diretoria
Colegiada (RDC) 15 destaca a importancia de um sistema de rastreabilidade no CME,
utilizando tanto informag¢des manuais quanto automatizadas. Isso inclui o registro e
monitoramento das etapas criticas como limpeza, desinfec¢do e esterilizagdo, além da
manuten¢do € monitoramento dos equipamentos utilizados nesses processos (Galhardo et
al., 2022).

Dessa forma, a Logistica e Ferramentas Informatizadas, auxiliam na
rastreabilidade no CME incorpora conceitos logisticos avangados para planejar,
implementar e controlar eficientemente o fluxo e armazenagem dos instrumentais. O uso
de ferramentas informatizadas, como QR codes e sistemas baseados em nuvem, permite
que o enfermeiro do CME monitore em tempo real a localizagdo e o status dos
instrumentais, facilitando uma gestao dinamica e agil (Rodrigues et al., 2019).

Assim, a Informatizacdo e Automatizacdo de Processos, ¢ uma questdo da
atualidade, cujo CME pode utilizar formuldrios digitais, planilhas e sistemas de
gerenciamento baseados em tecnologia para a rastreabilidade. O QR Code, por exemplo,
¢ utilizado para identificagdo rapida e precisa dos instrumentais, permitindo um controle

efetivo desde a recepcao até o uso nas cirurgias. Isso simplifica a organizagdo e
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atualizagcdo das informacgdes, garantindo a integridade e disponibilidade dos materiais
necessarios (Rodrigues et al., 2019).

Contudo, os Desafios e Estratégias de Implementacdo, deve ser eficaz da
rastreabilidade requer atencao a clareza e precisao na coleta de dados. A digitalizagao dos
processos facilita a gestao operacional do CME, permitindo uma resposta mais rapida a
problemas como etiquetas danificadas ou erros de identificagdo. Além disso, a
informatizacdo melhora a eficiéncia geral do processo, otimizando o tempo de retorno
das bandejas cirurgicas para a equipe (Rodrigues et al., 2019).

Os desafios relacionados a rastreabilidade dos instrumentais cirtrgicos sao
cruciais para garantir a seguranga e eficiéncia nos servigos de saude. Aqui estdo alguns
pontos adicionais abordados na literatura: como o Erro Operacional e Gestao de Etiquetas,
que ¢ comum ocorrer a troca ou aplicagdo incorreta de etiquetas nos instrumentais, muitas
vezes devido a erros operacionais da equipe de enfermagem. Identificar e corrigir esses
erros imediatamente € essencial para manter a integridade do processo de rastreabilidade
e evitar impactos adversos na seguranca do paciente (Freitas et al., 2020).

A Inspecao e Qualidade do Material, principalmente a qualidade das etiquetas e
codigos de barras utilizados nos instrumentais cirtirgicos influenciam diretamente na
eficacia da rastreabilidade. Etiquetas manchadas ou codigos danificados podem
comprometer a capacidade de rastrear e monitorar adequadamente os materiais,
destacando a importancia de testes de validagao regulares para garantir a integridade das
caracteristicas criticas dos produtos, especialmente em itens como materiais pontiagudos
ou perfurocortantes (Galhardo; Lopes, 2022).

J4 os Recursos e Ferramentas de Rastreabilidade, devem ser utilizados pelos
programas de computador bésicos e planilhas ¢ uma pratica comum em instituigdes com
recursos limitados. Essas ferramentas permitem o acompanhamento e gerenciamento dos
materiais de forma acessivel, utilizando recursos disponiveis de maneira eficiente para
garantir a continuidade dos processos no CME (Gomes et al., 2021).

Todavia, o Desenvolvimento e Implementagdo de Sistemas, nas institui¢des sao
existentes na atualidade dos programas especificos desenvolvidos para melhorar a
rastreabilidade no CME. Estes sistemas sdo projetados para facilitar a implantagdo do
processo, exigindo apenas a alimentacdo com informacdes pertinentes para operar
eficazmente. No entanto, a implementacdo desses sistemas pode envolver custos
significativos, requerendo aprovagao e licitagdo de acordo com as politicas institucionais

(Fachola et al., 2022).
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Frente a todas as situag¢des, a Tomada de Decisao e Estratégias Corretivas, podem
mapear as atividades e os riscos dos processos cirtrgicos ¢ fundamental para capacitar os
gestores na tomada de decisdes informadas. Isso inclui a adocao de estratégias corretivas
para mitigar pontos de risco ao longo do fluxo de atendimento ao paciente, garantindo
ndo apenas a eficiéncia operacional, mas também a seguranca ¢ qualidade do cuidado

prestado (Fachola et al., 2022).

CONSIDERACOES FINAIS

Durante este estudo, ficou claro o papel fundamental da rastreabilidade para
garantir seguranca, prevenir falhas no processamento de produtos para satide e assegurar
a qualidade da assisténcia ao paciente. E imprescindivel que o enfermeiro seja habil na
gestdo de processos e promova a corresponsabilidade da equipe ndo apenas pela
seguranga pessoal, mas também pela dos pacientes e da instituicao.

Ao intervir para melhorar a seguranga do paciente através da rastreabilidade, o
enfermeiro contribui significativamente para a gestdo de riscos, buscando sua redugao e,
sobretudo, aprimorando a qualidade da assisténcia prestada aos pacientes cirrgicos. Isso
ndo s6 otimiza o uso de recursos, mas também fortalece a reputagdo da instituicao.

E crucial atentar para os pontos frageis e para os ruidos de comunicagio
frequentemente encontrados em processos manuais. A utilizagdo de tecnologias
disponiveis, como planilhas em programas publicos ou online, pode minimizar esses
problemas. O ideal ¢ escolher programas que se adaptem as necessidades especificas da
institui¢do, facilitando a implementacdo e permitindo ajustes necessarios ao longo do
tempo.

Além de controlar insumos e registros de manutengdo, a rastreabilidade
desempenha um papel estratégico no planejamento de investimentos em novos
instrumentais. Isso ndo apenas melhora aspectos gerenciais, mas também reforga a
seguranca dos pacientes durante os procedimentos cirirgicos.

Conclui-se assim, que a implementacdo eficaz da rastreabilidade ndo se limita a
uma ferramenta de gestdo, mas € essencial para criar uma cultura organizacional focada
na seguranca e na exceléncia do atendimento ao paciente. O enfermeiro, ao liderar
iniciativas de rastreabilidade, ndo s6 impulsiona melhorias operacionais, mas também
demonstra compromisso com o bem-estar dos pacientes e a eficiéncia dos servigos de

saude.
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